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Inleiding 

 Waarom deze conferentie? 

 Initiatief NCAZ 

 Organisatie NRKP & CEG 



Polymedicatie 

 Definitie 

 Wikipedia  5 of meer geneesmiddelen  

 Profielencommissie  patiënten >65 j 

 Waarom? 

  

 



 Senioren en hun geneesmiddelen 

 

 62 Geneesmiddelen problemen gededecteerd bij 22 senioren 

 

 Bijna blind vertrouwen in hun huisarts 
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Polymedicatie 

P5 P25 P50 P75 P95 

65-74 j 19,9 % 27,2 % 33,3 % 40,0 % 49,5 % 

75-84 j 31,4 % 40,5 % 46,9 % 53,4 % 64,0 % 

> 85 j 29,5 % 42,3 % 51,2 % 60,0 % 73,0 % 

Bron: Informatiecampagne 2015 van de profielencommissie “ Algemeen geneeskundigen” 



Casus: Julia 92 j 

 VG: 
Chronische pancreatitis 

Oesofagitis graad II 

Cholecystectomie 

Arteriële hypertensie 

 Probleem 
 jeuk 

 
 



Casus: Julia 92 j 

 Medicatie na ontslag 
Fenofibraat 

Lormetazepam 

Steovit D3 

Lasix 

Zyloric 

Vidisc 

Latanoprost 

Xyzall 

Zaldiar  

Coruno 

Aldactone 

Emconcor 



Casus: Julia 92 j 

 MFO 

 Stop fenofibraat 

 

 Beschouwing: 

 Rol specialist 

 Rol apotheker 

 Rol huisarts 

 

 

 

 

 



Dank u voor uw aandacht. 


