
Lijst van de vergoedbare medische voeding 
Hoofdstuk 1 § 30000 (Alfamino, Neocate, Neocate Advance, Neocate Junior, Novalac Aminova, 
Nutramigen Puramino, Nutramigen Puramino Junior) 
Tegemoetkoming: verduidelijkingen 
 

 Tegemoetkoming voor milde tot matige KMEA (koemelkeiwitallergie) [c (1)] 

Na falen van een extensief eiwithydrolysaat ( na 4 weken) kan een aanvraag gedaan worden voor de 
tegemoetkoming de bovenvermelde producten. Bij de aanvraag moet een omstandig verslag 
bijgevoegd worden. De aanvraag is geldig voor max. 6 maanden. 
 

 Tegemoetkoming voor ernstige KMEA [c (2)] 

Bij ernstige KMEA kan onmiddellijk een tegemoetkoming verkregen worden voor 8 weken. Hiervoor 
moet een aanvraag ingediend worden, samen met een omstandig verslag. 
 
Na 8 weken kan de terugbetaling verlengd worden ( na het uitvoeren van een Food Challenge) voor 
een periode van 6 maanden. 
 

 Kan onmiddellijk een tegemoetkoming opgestart worden voor 6 maanden bij ernstige KMEA ? 

Dit kan enkel na een anafylactische shock, aangezien bij deze patiënten een Challenge niet wordt 

uitgevoerd. 

 

 Wanneer kan een Challenge vermeden worden? 

Bij een anafylactische shock 

Tijdens de periode van afbouw van TPN (totale parenterale nutritie) 

 Wat houdt de procedure “Food Challenge” in? 

In het geval van koemelkallergie, zal een « Food Challenge » uitgevoerd worden. 

De stappen in de procedure zijn: 

1. klinisch onderzoek : gewicht, lengte, huidonderzoek, luchtwegen, digestieve symptomen 
 

Plaatsen van een intraveneuze toegangsweg in het dagziekenhuis in geval van ernstige symptomen 
van koemelkallergie of in geval van milde tot matige symptomen van allergie indien, in functie van 
de resultaten van uitgevoerde allergietesten en/of de klinische situatie, de arts oordeelt dat de 
procedure potentieel bedreigend is voor de patiënten. 

 
2. lip test: 1 druppel van de testvoeding op de lippen, wachttijd 15 minuten 

 
3. orale test :  

 
- om de 30 minuten tot 3 uur 30 min later, gevolgd door nog 2 uur observatie (dus in totaal 

ongeveer 6 uur) 
- 0,5, 1, 3, 10, 30, 50, 100 ml van de testvoeding 

 
4. klinisch onderzoek: onderzoek huid en luchtwegen; digestieve symptomen 

 
5. terug naar huis indien geen symptomen : dagelijks 250 ml blijven drinken gedurende één week 

 
6. observatie door de ouders om eventuele laattijdige reacties op te sporen (kan volgens de 

literatuur tot 20 % van de gevallen zijn) 
 
In geval een reactie gerapporteerd wordt, moet deze geobjectiveerd worden door een arts; er 
dienen dus contacten en controles te gebeuren tijdens de week die volgt op de belastingstest. 


