
									ANNEXE IV.2
Annexe 2 :	Structure Entretien de suivi de Bon usage des médicaments -Corticoïdes inhalés
Entretien de suivi

a) Préparation
i) Rappeler le rendez-vous au patient
ii) Relire les informations collectées lors du premier entretien
b) L’entretien
i) Enregistrer l’identité du patient ou du mandataire avec e-ID
ii) Demander au patient de montrer son médicament de la crise pour s’assurer qu’il l’a bien sur lui
iii) Etat du patient
iv) Vérifier dans quelle mesure l’asthme est sous contrôle (ACT-test cfr annexe 8)
v) Recueillir les informations depuis le précédent entretien
(1) Évènements inattendus
Tout essoufflement, limitation de l’effort, même dans la pratique d’un sport de haut niveau, est un signe de contrôle non approprié de l’asthme.
(2) Effets indésirables
Certaines personnes souffrent de mauvais goût, enrouement, une toux après l'inhalation. Est-ce également le cas avec vous?
NB: préparations combinées: des tremblements, des maux de tête, palpitations
(3) Utilisation du médicament: observance, technique d’inhalation 
Quid en cas d’oubli d’une dose ?  
Demander au patient de faire une démonstration de l’utilisation de son traitement et donner son feed-back.
Tester l’observance par exemple avec Mars-test (cfr annexe 9)
Comprendre les raisons de non-observance
(4) Utilisation de la co-médication
Combien de fois utilisez-vous vos médicaments de la crise ?
vi) Vérifier les points d’attention du 1er entretien
vii) Remettre les informations relatives à la prévention en fonction du profil du patient
(1) Cessation tabagique
(2) Facteurs déclenchants allergiques ou non-allergiques  
(3) Efforts/sports: Recommander la pratique du sport. De préférence des sports d’endurance.
viii) Proposer des solutions adaptées pour le patient pour son observance et la surveillance de son état 
c) Conclusion de l’entretien
i) S’assurer que le patient a bien compris
ii) Remettre des informations non-médicamenteuses (cfr. Annexe 10) 
iii) Remettre au patient un résumé succinct de l’entretien (cfr. Annexe 6)
iv) Demander au patient s’il y a encore des questions
d) Rapport d’entretien
i) Intégrer le rapport dans le dossier pharmaceutique (cfr. Annexe 5)
ii) Enregistrer la prestation « Entretien d’accompagnement Bon usage des médicaments-2 »

