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Goedkoop voorschrijven door artsen en tandartsen:

regeringsdoelstelling bereikt.

Het voorschrijven op stofnaam als mogelijkheid om goedkoop voor te
schrijven neemt sterk toe (verdubbeling) maar is nog niet echt
ingeburgerd.

In 2005 besliste de regering dat artsen en tandartsen met een minimum activiteit over 6 maand
(100 verpakkingen voor artsen en 15 voor tandartsen) een bepaald percentage (tussen 9 en 30
%) aan goedkope geneesmiddelen moeten voorschrijven.
Deze maatregel laat toe:
e de uitgaven van de ziekteverzekering te beheersen
e innovatieve geneesmiddelen of nieuwe geregistreerde indicaties vlugger te vergoeden.
e dat patiénten besparen via een lager persoonlijk aandeel.

Goedkoop voorschrijven betekent dat de artsen en tandartsen, voor een bepaald
minimumpercentage, kiezen voor het voorschrijven van:
e een originele specialiteit waarvan de prijs is gedaald zodat de patiént geen
supplementair remgeld hoeft te betalen
e generische geneesmiddelen
e specialiteiten op stofnaam (=werkzaam bestanddeel; voorschrijven op stofnaam = VOS)

De evaluatieperiode om na te gaan of artsen en tandartsen het % van hun groep bereiken liep
van april 2006 tot september 2006.

Na verificatie van alle cijfers blijkt dat alle groepen van huisartsen, van specialismen en van
tandartsen hun drempelpercentage halen. Het objectief van de regeringsmaatregel is dus
bereikt. Sinds april 2005 is het % goedkoop voorschrijven (in dagdosissen: DDD) gestegen van
25,3 % tot 39,5 % in september 2006.

Het aandeel van de generieken en kopies (in DDD) in de verkoop van geneesmiddelen in de
apotheek is gestegen van 18,6 % in 2005 naar 23,2 % na 11 maand in 2006.

Op 31.934 betrokken zorgverleners met een voldoende activiteit zijn er 2.755 (8,6 %) die hun
drempelwaarde niet halen. Op het totaal aantal voorschriften in DDD vertegenwoordigen de
voorschriften van deze zorgverleners echter slechts 2,8 %. Na overleg in de medico-mut in juni
2007 zal het RIZIV aan alle zorgverleners een brief zenden met hun voorschrijfpercentage.

Het aandeel van de verpakkingen die artsen en tandartsen op stofnaam voorschreven stijgt van
1,1 % in april 2006 tot 2,8 % in november 2006. Hoewel het om relatief beperkte hoeveelheden
gaat, merkt men toch dat voor specialismen waar weinig generieken bestaan er meer op
stofnaam wordt voorgeschreven.

De Dienst voor geneeskundige evaluatie en controle heeft 2 steekproeven uitgevoerd in 2006
om na te gaan of de apothekers het voorschrijven op stofnaam correct registreren. De
steekproeven betroffen telkens 500 voorschriften en geven een lage foutmarge (3,1 % ten
onrechte niet geregistreerd en 0,4 % ten onrechte wel geregistreerd).

Een herevaluatie van het voorschrijfgedrag is gepland in het voorjaar van 2008 op de
voorschriften van april tot september 2007.
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