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PERSCOMMUNIQUE 
 
 
 

Hulp voor patiënten met glutenintolerantie 
 
 

Een nieuwe reglementering, die in werking treedt op 1 juni 2006, kent een 
forfait van 19 EUR per maand toe aan patiënten met coeliakie, waardoor 
bijkomende uitgaven voor het volgen van hun glutenvrij dieet worden beperkt. 
 

 
 
De ziekte coeliakie gaat gepaard met een glutenintolerantie die een slechte voedselopname door 
de darmen veroorzaakt ten gevolge van de opname van gluten dat in bepaalde soorten bloem 
aanwezig is (tarwe, gerst, rogge….) en dat in heel wat voedingsmiddelen worden gebruikt. 
 
De symptomen kunnen op alle leeftijden optreden.  
 
Momenteel is het glutenvrij dieet de enige doeltreffende behandeling voor coeliakie. Het gaat om 
een behandeling waarbij gluten uit de voeding wordt geweerd, wat zo in enkele weken leidt tot de 
genezing van de symptomen. Als het dieet zorgvuldig wordt gevolgd, kunnen ook complicaties 
van de ziekte worden vermeden. 
 
De diagnose moet gebaseerd zijn op serologische en histologische onderzoeken (via biopsie). 
 
Met die tegemoetkoming van 19 EUR per maand is dus een eerste stap gezet in de 
ondersteuning van de patiënten met een glutenintolerantie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ambtenaren van het RIZIV die de contacten met de pers verzorgen: 
 
 
Fr : Geneviève Speltincx  
Tél : 02/ 739 72 16 
Fax : 02/ 739 78 49 
E-mail : genevieve.speltincx@inami.fgov.be  
 

 
Nl : Ludwig Moens  
Tel : 02/ 739 72 12 
Fax : 02/ 739 78 49 
E-mail : ludwig.moens@riziv.fgov.be 

 


