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Brussel,

Zesendertigste wijzigingsclausule bij de overeenkomst tussen de apothekers en de
verzekeringsinstellingen
- Begeleidingsgesprek voor Goed Gebrui  van Geneesmiddelen (GGG) voor chronisch astma

vanaf 01.01.2017

Geachte Me rouw, geachte Heer,

De Minister  an Sociale Zaken en Volksgezondheid gaat akkoord met de tekst van de zesendertigste
wijzigingsclausule van de Overeenkomst tussen de apothekers en de verzekeringsinstellingen
(inleidingsnota, tekst van de wijzigingsclausule en de bijlagen VII, VIII.1 tot VIII.6 en VIII.11).

Algemene Prestatiebeschrijving

De prestatie  Begeleidingsgesprek Nieuwe Medicatie (BNM)  werd gewijzigd naar
Begeleidingsgesprek voor Goed Gebruik van Geneesmiddelen (GGG) .

Deze prestatie wordt opgestart hetzij door de apotheker, hetzij op voorschrift van de arts of op vraag
van de patient en wordt voorbehouden voor de patienten van de apotheek die op een gei'nformeerde
en schriftelijke wijze hebben toegestemd tot het aanleggen van een dossier  voortgezette
farmaceutische zorg  in de apotheek.

De begeleiding is gratis voor de patient

De prestatie  Begeleidingsgesprek voor Goed Gebruik van Geneesmiddelen  omvat het
gestructureerd en gedocumenteerd verstrekken van informatie en het peilen naar de verwachtingen
en er aringen van de patient

i. bij de opstart van een nieuwe geneesmiddelentherapie voor de behandeling van een
chronische aandoening of voor een wijziging van farmacologische klasse in het kader van
een bestaande chronische aandoening of

ii. wanneer de patient in de loop van de behandeling van zijn chronische aandoening nood heeft
aan een bijkomende gepersonaliseerde begeleiding of

iii. bij de aflevering van acute medicatie die een bijzondere opvolging vereist.



Eerst komen in een informatief gespre  de volgende punten aan bod: working van het geneesmiddel
en plaats in de therapie, belang van een correct gebruik en van een goede therapietrouw en het
motiveren van de patient voor een langdurende therapie. Afhankeiijk van de doelgroep kan dit
gesprek vervolledigd worden met een of meerdere opvolggesprek(ken).

Doelgroep begeleidingsgesprek voor Goed Gebruik van Geneesmiddelen:
inhalatiecorticosteroiden

a. Keuze van de chronische therapie: Astma

b. Keuze van de geneesmiddelen

i. Alleen terugbetaalde geneesmiddelen

ii. Monopreparaten (inhalatiecorticoiden, ATC-klasse: R03BA) en Combinatiepreparaten
(inhalatiecorticoi'd/sympathicomimeticum, ATC-klasse: R03AK beperkt tot de
langwerkende Beta-sympaticomimetica): beclomethasonedipropionaat, budesonide,
fluticasone.

iii. Doseeraerosols en droge poeder inhalatoren

Meer toelichting bij de praktische modaliteiten vindt u op
http://www.inami.fgov.be/nl/professionals/individuelezorgverleners/apothekers/Paginas/begeleidi
ng-apotheker-astmapatient-info-apotheker.aspx

Hoogachtend,

De/leidend ai tenaar,

H. De Ridder,
Directeur generaal


